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مدة 

ال��نامج                    

� �عز�ز قدرات المشارك�ن �� استخدام أصوا��م �ش�ل مؤثر ومقنع �
اقف، من خلال التدر�ب العم�� ع�� مهارات التنفس،  مختلف المو

.النطق، الن�� والتنغيم

اهداف 

ال��نامج          

.فهم عناصر الصوت وأثرها �� الإلقاء
.تمار�ن التنفس والتحكم الصو�ي

.الن�� والتنغيم والتفاعل مع النصوص
.التطبيق العم�� لتحس�ن الأداء الصو�ي

محتو�ات 

ال��نامج      

:ب��اية هذه الورشة سيكون المشارك قادرًا ع�� أن
.�شرح الأساسيات الصوتية ال�ي تؤثر �� قوة الإلقاء ووضوحھ-
.يُطبق تمار�ن التنفس ال�حيح والتحكم �� مخارج ا�حروف-
.�ستخدم الن�� والتنغيم لتعز�ز التأث�� �� الإلقاء-
.يُقيّم أداءه الصو�ي من خلال أ�شطة وتطبيقات عملية مباشرة-

ا باستخدام المهارات المكتسبةإلقائيًاُ�عدّ مقطعًا -
ً
.�سيط

مخرجات التعلم 



معلمون،(الراغبون �� تطو�ر مهارات الإلقاء 
إعلاميون، خطباء، طلاب، مهتمون 

).بالتواصل الفعال

الفئة المس��دفة 

دليل تدر��ي بصيغة  PDF :يحتوي ع��
النفس، (شرح مبسط لمكونات الصوت 

).الن��، التنغيم
.تدر�بات عملية وتمار�ن تنفس ونطق

.نصوص تطبيقية للإلقاء
أوراق عمل مطبوعة لتطبيقات فردية 

.وجماعية
نماذج أداء صو�ي (��جيلات صوتية قص��ة 

).اح��ا��
.تقييم ذا�ي �� ��اية الدورة

.

/  المادة التدر�بية 
مةالتكنولوجيا المستخد
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