
نموذج بيانات برنامج تدريبي

مدخل إلى إعداد وتقديم البرامج التلفزيونية والإذاعية البرنامج التدريبي

العربيةاللغة لغة البرنامج 

:عدد الأيام والساعات
(يوميًاساعات 3)ساعة تدريبية 15–أيام 5

مدة البرنامج                    

ركيز تمكين المشاركين من الإلمام بأساسيات إعداد وتقديم البرامج التلفزيونية، مع الت
.على مهارات التخطيط، المحتوى، الأداء أمام الكاميرا، وتوظيف لغة الجسد

اهداف البرنامج          

.مفهوم البرامج التلفزيونية وأنواعها
.خطوات إعداد محتوى جذاب واحترافي

.المهارات الأساسية للتقديم أمام الكاميرا
.التفاعل مع الضيوف والجمهور 

.تدريبات عملية على تقديم مقاطع قصيرة
.فهم عناصر الصوت وأثرها في الإلقاء

.تمارين التنفس والتحكم الصوتي
.النبر والتنغيم والتفاعل مع النصوص

.التطبيق العملي لتحسين الأداء الصوتي

محتويات البرنامج      

:بنهاية هذه الدورة سيكون المشارك قادرًا على أن
.يُعرّف أنواع البرامج التلفزيونية ومكوناتها الأساسية

.يُخطط لحلقة تلفزيونية من حيث الفكرة، الأهداف، والمحاور 
.يُوظف لغة الجسد والتواصل البصري أثناء التقديم

.يُقيّم أداءه ويستفيد من التغذية الراجعة لتحسين مستواه
يتعرف على مكونات الصوت الرئيسية

مخرجات التعلم 



المهتمون بالعمل الإعلامي، طلاب الإعلام، المذيعون المبتدئون، 
.والمدربون في مجالات التواصل الجماهيري 

الفئة المستهدفة 

.شرح مفصل لمهارات الإعداد والتقديم
.خطوات إعداد سيناريو البرامج الإذاعية والتلفزيونية

.تمارين على التقديم أمام الكاميرا
.أوراق عمل لمشاريع جماعية وفردية

.جدول تقييم الأداء لكل متدرب

/  المادة التدريبية 
التكنولوجيا المستخدمة
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